


起 来都 好恶 心 跟 《博 物 上 的完 

全不一 样 ．难 道是 你们专 1'3挑 T好 

看 的 寄生 虫模特 ， 

虽然杂志 里的寄生 虫很漂 亮 

不 过我 看 完后 却 越想 越 害怕 文 

章 里说 涮 羊 肉 烧烤 什么 的都很  

危 险 可是 这些 东 西 我都 特 别 爱 

吃 。现 在 我 身体 里会 不 会 B经有  

很 多虫子啦’ 

寄 熊没有 幺漂 亮啦r 

摄影 拍 摄寄 生虫 时 通常都 要 先 

摊 体 染 色 太 多数 寄 虫郡 不 

^ _[如 杂志 里提 到的 旋 毛形 线 

自 R有 1毫米 $ 它 蜷缩 在肌 

组织里 知 果不经 过染 色就很 难甘 

辨 而大体 型的 寄 也耍染 色 

目的是拍 摄出它们身体 肉 结 构 

那幺寄 生虫真实 的模样 如何 昵 它 

们 很 多是自色斌 接近 色的 

总神采 确实 有点恶 心 所 以71面 

那张 像卷 尺 的绦 虫田 我 们宴 在 

不忍心救 大 

选 南 文靠 在粒 们 编辑 部 也 

起7不 良反映 编辑们 起 吃饭 的 

候 也舍讨 论 -T夸 的菜里 会不 

会 有选 种那种 虫 然 鄙骨 目志的 

险 罂月心 于 让心 承受 能 弱 白勺 

^ 少 吃 哈哈 I 般 瞌况 下 在卫 

条 件合格 的 誊厅吃 东 正墨 比蛀 

安全 只要 注意别 生吃 半生吃 肉 

娄食 就 蚶 

月蓝色药水 

色舌清晰地显现出来 f摄影／刘求} 

在 博 物 中 得T建 造 沙拉 

大 腰 的绝技 宴是 大快 人心 呀 以 

前 也曾道 听建 说 过 些 怎 样将 自助 

沙 拉堆 得 尽呈 高 的方 法 但 都不 如 

博 物 讲 得详 尽透彻 

不过 遒高 一尺 魔 高一丈 ．如今 

再 走进 必胜客 之娄的 自助西餐 厅 我 

发 现 店家 早 有防 备。文 中提 到 的沙 

拉 大厦 的栋 粱之材 如咯密 瓜 芹 

菜 等 等 都 被 切成 很小 又很 不规 则 

的形 状 这 样 就没 法拿 它 们当砖 砌 

墙 T 外他 们 还把 装 沙拉 的碗 也 

都换 成 T不 带碗 沿 的 按 照杂忘 里 

的方 法 很 难 再搭 起壮 观 的沙 拉大 

厦 怎 么办 呢’还 有 我 最暑 欢的菜 

丝应该 放在 哪一层呢 ? 

根 据 拽们 的 编辑 亲 身验 证 确 

窭 有些 警厅 的 自助 沙 拉 改 换 7材 

料 种容 器 不 过 无论 材 料 怎 改 

换 在措 建 沙拉 大 厦 的 时候 其 中 

的 建 筑 章 原 理 是 不 变 的 如 换 

碗 虽然 没确 T碗沿 但 是 《博物 》 

中 的 沙拉 大 厦 也 井不 是 依 辕 碗 泔 

盖 起 来 的0 I关 键 在 于 碗 中作 为 

基础 的 部 丹需 要 体 积小 质 量 

大 的丁 壮 物来 堆 积 而 且 定要 堆 

到 和 碗 口齐 平 的 高度 —— 这 样 碗 

泪 ㈨  遥 就不 重 要 7 至于 哈 密m 

被 切碎 嘛 可 用黄 瓜 来代 将 

不 过就 要 多艳 些 时间 啦 r爱 吃 的糸 

西 带 要 依 据 们 的体重 和 形状 来 

丹 派 位 目 R耍 丹 层 得 把 

菜 丝 当作填 充物放 在 踏 与 墙 

主 然 电可 代 替黄 桃 和 包 

T 准 在 m部作 楼顶 

目 雾们 的另一位读者 过±日时的 

沙拉城 堡：他多要7一个盘于装碗 还 

用采 转黄撬。为7 免店 追条． 

愿透露 名。 

1日 博物 5 
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博物 

读 者的喜爱是对 《博物》编辑 

们最大的奖赏。我们越是用心去探 

索身边的世界，就会发现越多不了 

解 的东西。就像吃饭和睡觉一样， 

好奇和求知也是人类的本性 ，所以 

探 索和认知本身就充满了乐趣。然 

而，当我们的眼界和心胸被限定在 

教材书本或者电脑屏幕的时候，就 

往往忽略了生活中的丰富和博大。 

其实生活 中有无数 我们应该 关注 

却并不那么了解的东西 ，除了天地 

山川、花 鸟鱼虫 ．还 触及到生活的 

方方面面，从宇宙天边 到身旁的小 

小器 物，它们通融 在一起 ，构成 了 

我们 生活 的世界。《博 物》希望能 

够跟大家一起去探索它们 ，去赢得 

这种求知的欢乐。有时我们回首过 

去，就会发现其实同学们每天都在 

成长，《博物》也一样。 

扬起风帆去看海 
青岛·陈成·高一 

看 到 《博 物 报导 “奥 运 风 

帆”，我再 次感到生活在青岛好 幸 

福呀。那次帆船赛我也去看了，果 

真满 新鲜 的。不过 后来几 天老是 

阴云密布 的，有 时候 还下雨。希望 

2008年 奥运 会的时候 ，青 岛的天 

气能好一些，不但风速合适 ，不影 

响比赛，而且还有美丽的阳光。 

以前觉得这 些酷毙 了的东 东 

都 是 国外玩 儿的 ，跟我 们没什么 

关 系。就算来青岛比赛，我们也 只 

是 “看看”而 已。看了 博物 的文 

章，我猛然觉醒：其实我们也可以玩 

儿帆板呀 那个水上运动基地 ，听说 

也是 向市 民开放 服务 的。如果家 里 

同意，我 打算 明年天气 暧和一 些的 

时候 ，也去报一个帆板训练班，好好 

练一练 身手。 

博物 

对于 青岛帆 船赛 的天气 ，我们 

的特 约摄影 师也 曾经抱 怨 ，不但影 

响比赛 ，而且拍出的照片不好看。不 

过，既然是帆船比赛 ，那肯定不能摆 

脱天气的影响。有时候．天气 因素造 

成 的一 些变数 ．不也是帆 船比赛悬 

念迭出的精彩看点吗7不过，希望我 

们 的运动员能够熟悉青岛的天 气变 

化 ．到时候在这个项 目上为中国再添 

一

两枚金牌。 

恭喜 又一位 — 帆 少年 即将 

诞 生!如果你 学习了帆板，一定会比 

平 时更加用心地去体会身边的海和 

风 ，一定会发现平时不曾留意的自然 

之美与奇妙。当然啦 ，不在海边 的同 

学们也 不必 ”望洋兴叹”，我们生活 

的每一片土地 ，都有令人 自豪的独特 

一 面。只要去仔细了解体会 自己的家 

乡，就一定不会只羡慕别人啦。 

好看和难看的校服 
山西·陈露 

看了《博物 上登的那些校服， 

真是伤心啊 !我们 的破校 服就是一 

身运动服，一年四季穿那个，实在是 

腻 味。读 完杂 志 ，我的第一感 觉就 

是 。把这 期 博 物 拿 给我 们的校 

长和老师好好看看 ，了解一下国外的 

校服有多好看——为国争光也要 从 

校服做起 。要 是我 们的校服也这 么 

好看，我和 同学们才不会只在体育课 

穿校服呢。我们肯定天天穿，热爱学 

校也给我们一个理由嘛 。不过 ， 博 

物 的编辑们也应该 努力，争取有人 

能兼任 教育部长 ，就可 以把校服 改 

革 加油啊 ! 

四JlI·吴英华 
不过有些国家的校服也不怎么 

好看，比如印度的和叙利亚 的，快 赶 

上我 们的校 服了，巴西 的好像 也一 

般 。不过就像我们 学校老 师告 诉我 

们的，好像校服这事本身，就是想让 

大 家别把心 思放在穿 着打扮上 ，专 

心学 习，所 以就故 意让它不能太 好 

看喽。而学校形 象 学身身份之类的 

说法 ，相比之下就不那么重要了。只 

要成绩好，升学率高 ，校服再难看学 

校也 觉得很光荣 。幸好有 的学校就 

不太要求穿校服 ，比我们学校 ，除了 

每 星期的升 国旗仪式 ，平时 随便穿 

就可以。我觉得这样也挺好的。 

博物 

感谢 大家给 《博 物》出的好 主 

意。不过校服改革 ”任重道远”．《博 

物》的角色应该 是为更多的读者 开 

阔视野，看到和知道得多了，社会各 

界 自然就 会有更多的对比和思考， 

最终还是会影响到校园的。说起来 ， 

这期校 服制作 得比较仓 促 ，有很 多 

国外好的校 服设 计没能展示给 大家 

看，深切遗憾中 

对于校 服 这件 事，我们觉得应 

该 ”多样化 ”．不同学校的校服 别搞 

得面目相似。尤其是男女生的式样， 

应当有 明显区别。最好，每个学校都 

能成 立 自己的校 服设计 组 ．组 里有 

老师也 有学生 ．有男生也有女生 ．为 

设计 师提出参考 建议 ．甚 至 自己来 

设计制作。 
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蓼花停泊在送别的码头

入秋，又是蓼花开的时节。点点淡红染上了湖岸，衬着碧水衰草庐花，晕染出好一

派迷人的秋景。

蓼花，小小的叶，小小的花，静悄悄地开着，毫不起眼。花苞红中带白，好像染色

的小米粒，密密麻麻地结成穗状，沉甸甸地在风中点着头，似花，又似果实，成片开放

着，在不知不觉间就铺满了一大片河岸，很是艳丽。

“灼灼有芳艳，本生江汉滨。临风轻笑久，隔浦淡妆新。白鹭烟中客，洪渠水上邻。

无香结珠穗，秋露罗巾。”北宋诗人梅尧臣，一首《水荭》体物细微，把蓼花之美刻画

得淋漓尽致。遍布河岸的蓼花，在迎来送往的码头，似乎格外繁茂，而那小小的花朵之

中，竟寄托了送别与重逢的种种情谊。

唐代许浑《朝台送客有怀》曾曰：“岭北归人莫回首，蓼花枫叶万重滩。”离乡之

人莫回首，再回首，所见也只有无尽的蓼花和枫叶在风中飘荡，一片空茫。蓼花，江水

之畔的火红色，为离别平添了几分愁韵。

蓼花因开在秋天，花朵细小，似烟含愁，自有一番清冷，因此也常寄托着诗人悲秋

的情愫。有一首《蓼花》写得尤为哀怨：“蔟蔟复悠悠，年年拂漫流。差池伴黄菊，冷

淡过清秋。晚带鸣虫急，寒藏宿鹭愁。故溪归不得，凭仗系渔舟。”字里行间尽述蓼花

的高洁和寂寥，和着将逝的秋虫、独宿的白鹭，遍地蓼花，在诗人笔下竟成了无限弥漫

的愁思。

实则，蓼花固然开遍码头渡口，但来往的船只中，并非只是送别，其间的点点白帆，

也有归来的游子翘首张望的身影。南唐中主李璟曾赋诗说“蓼花蘸水火不灭”，把火红

的蓼花比喻成近水而不水浇不灭的火焰，后人因此诗句，便不仅仅把蓼花当作送别苦旅

天涯的哀叹，亦当作期待归人水浸不灭的热切之情。于是那码头两岸的红花，便也不再

仅仅是离人眼中血，而成了等待和思念归人的赤诚。

（据《博物》薇雨/文）
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睦指甲 摸 发 转笔 稍 

微留 意 —下 ，就 会 发 现 周围有 很 多 

这样 的 “招 牌 动 作 ” 太 多数 人 觉 

得．小动作是 种环 惯 得改。 

但 宴 际上 ．这 些 纯 属个人 ’荫．并 

没 有 好 坏 之分 它就 是 种 下 意 

识 的 话 言 所 表 选 酌 是 种 自我 

内 心 的 需 末 只 不 过我 们平 时不 

太 关 注 它 ，不 理 解 它 到 底在 说 什 

么 萁窑，如果能按照正确的方法 

“读 懂 它．你 自然 就会 知 道 做迹 

是 不做 了．或者 说能 选 择新 的 方式  

来 表 达 

在 几个 手 指 闻把 笔玩 得 团 团 

转 绝 对需 要 技 术。为 什幺我 们 喜 

欢 转 箸7这 和我 们 的心理 威 长时 期 

的特点有关系 活泼好动．喜炊自 

由．总感 觉满 身 的劲 儿 使 不完 可 

以擞 很多很大的事情．生命力非常 

旺盛 所以 我们列望把这股劲使 

出来 ： 

在课堂上安静地坐着 率身就 

是一 种 约束 想 要在 “力所 能厦 “ 

的范围内 “活动活动’ 转笔就是 

最好的选择 不停的旋转．象征着 

内心 的 躁动 和 活力 速 度 越快 ．获 

得的力量鼎和自由感就越多 而转 

笔的最高境界——能连续转．而笔 

掉不下来，其实就是告诉别人 你 

的控 制 感 或 自稳 控 制 能 力 有多 强 

大。如果你是个“转笔王 么恭 

杳你 晓明你的精力真的很充沛。 

还有 男生中 流行 的搿 手指 节 

“啦 哒啪 哒 的让 所有 指 节响 上 

遍 ．它的象征意 义其 实是告 诉大家 ． 

看我 多有 力量 l因 为 褶 睥动 作 能 

够 表选 自已活泼 好 动的心 理 特点 ． 

1|写字 

的摩 觉 

。』 E会感 到币 安 拭 拄写字 

就 

像在反复规划 件事情 这样的缱 

历也许和小时候说错话被老爸训斥 

有关采 而这种事经常发生 那么写 

字的动作就是害怕自已说错话的表 

现 ．实 际上是我们拄 下意识 地提醒 自 

己说话要小， 慎。 

正 有一 些 个 化 的小动 作 是  

和 每 个^自 理 特 点有 是系 的。虽 

然 原 因斗 莘万 剐 ．但 我们 还 是可 

从 中找 出 些 规律  

很 多 ^喜 政 砬 指 甲 ．在心  

理 象征 台义 上 ．指  是 比 较原 始 的 

攻击性武器．疃指甲就是对自 攻 

击性或愤怒的压删．没有指 甲．就 

没有攻 击 性了。所以 ．我 们的 “招 牌 

动作 “如果 跟 “吱 ‘有关 ，大 多 数 

都是 目为心 底积 压 7愤 怒 和攻击 的 

欲望 。 

当我 们还 是婴 儿 的时候 就 开 

始与父 母 建立 发展 心理 上 的亲 瞬 

燕系 ．就像 是 体 肤相 接 的感 觉 如 

祟这 十 时 澧有 或 者 很 少有 这 种 

来自父母的爱抚．会造成亲密感缺 

失。摸头发 揪应肤 瑚毛发皮肤 

的气味等等．这些跟 “皮肤” “毛 

发 有差的小动 作部 是因为缺少 

亲 密感 产 生 的 

诬有 我们 和制 ^说话 的时候 ． 

惯在 甄上随意 的写 些 宇．如果停 

搏要读懂它们背后的含义有一个比 

较 简 便 的方 法 首先 ，土 动做 这 个 

小 动 作．然 后体 会 它带绐 你 的感 觉 

或 感 受 第 二步．停止 这个 动作 ．再 

感 受 一下．可 能 前 后的 感 受反 差 很 

大 ( 般 来讲 停止 做 小动 作 之 后 

的 魅 觉 都是 不 舒 服 的) 最 后 我 

们来日忆这种不爽的感觉是下是 

曾妊 出现 过 ．最 初的 发 经 历往 往 

就是开}成小动作的心理原园了 

比如．有些人喜欢看书的时候 

揪头发，有 种带有力度的满足感。 

要 是停 止这个动 作 可  E会觉得 空落 

落的 ．就像 是够 不着什 幺东西 。翻阅 

过 去的记 忆 什么 时候也 曾有同 

样的感受。也许你害想起小时候．苦 

蚂要上班 把 自己帮在 家里 ．看着 他们 

越走 越远 ．心 里也是 空落 落的．这就 

是你揪头发的原固——自己空落落 

的 感觉是 自 己 个人 幽在 家里 的体 

验。没想到这种感觉直± 长大成人 

i 伴晡着自已．揪头发实际上就是为 

了让营妈 U离开的意 思。 

【贲任 编 辑 童晓岽  
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勰圈癌姗 ] 勘强礼物 
Ⅲ 者  

目为唛响7传说中的 。祈雨植 

栖 B±u日lu 弗鼎 ‘祈 来 了 坞 

身“的藩沱文雨I在我们第一次 柚 

淋成落两鸡鸭粥状 空藁名其 扫 

地放晴了一十小时之后．近日驻地 

帅摄影 师老唐为7拍落 日草属 的 

量色而再次R身回出 于是 老 

唐出门后1O分 神．R一目职雨i降 

临．而詹是夹带着球叠的■ ，老 

唐 育器盘地 章冲簪在包囊着 格 

机 

． 其实川西之行中．我 们经 7 

巍 连伟的稚拉神山 ，经 了慈祥 

热情的赢隶旋社老阿蜉 ．经 了矗 

地的鸟先蒿和 各色花朵 ．经 了寺 

庙中的祭祀和辨经，淋雨．R墨诸 

多经 之一．栅雇 淋精雨．戈概 是 

为 

的 l 

漫Ⅲ莲裁作者束洋的十 

人谨面主强专囊店开张啦『 

博辆 的读者R 带一事 

当月杂 ．就 割店 领 

取一件礼物 ．扎牺{束洋动 

澧白勺周边产品，数量有 ，先 

到先* 店 北京辜文 ] 

攫 6屡 “ 豪动漫城 ‘ 

掏 镐匏 I口([)强衙0[二] 

糊  

髟师 触 矗 ( - 宇 野责早 

cfth kq un 表 量 近遇瓤7塞外 l他们桑船 印度 

iⅢ南 域拍摄时 

台，贵} 手的 撒手指被 重央协．指骨 放性骨 且 

前恤”B经目 港治疗 忠0祝罪责于 目恢复*瞻 l 

96博物 ㈣ 

±持现场 播播广告 艟音乐郡 

是一十 完成 蚰 中 现蟠一寸} 畦擅发m 昔日能畲让收备机 

的听 鸣，所 我在拍 时轻手轻脚小心葺冀 ．日 柏机的性 

门声却 时恃̂ 蔓克Ⅲ ±持  ̂得 向观盎解释 “棠量的听矗朋友 

．你们听割的 ’喀■’声 是赢 霉海H凳子上捧下来7I 
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